
酒蔵のなかった土地に酒蔵を作り、北海道産の米
と大雪山系の良質な水から造りあげた上川町の活
力が溢れる日本酒が醸されています。

上川町と滝上町の間にある高層湿原です。面積約
22haの湿地に大小合わせて約70個の沼が点在し、
エゾヒツジグサ・モウセンゴケなどの植物が自生し
ます。

紅葉が美しい錦仙峡は滝上町の市街地中心部に
位置しており、気軽に美しい渓谷を楽しめます。川の
両岸には足に優しいウッドチップ舗装の遊歩道があ
り、紅葉のトンネルをくぐりながら散策ができます。

日本一の和ハッカ生産量を誇る滝上町にあるハー
ブガーデンでは、４haの敷地に約300種類のハーブ
を含む草花が咲き誇ります。軽食を楽しめるフレグ
ランスハウスではハッカを使用したソフトクリームが
おすすめです。

紋別市の海洋レジャー地区「ガリヤゾーン」にある
道の駅で、流氷をキーワードに展開するさまざまな
体験施設です。本物の流氷にさわることもできます。

四季折々の豊かな表情を見せるオホーツク海を眺
望でき、落ち着いた雰囲気に包まれながらのんびり
過ごせます。紋別名物のカニや近隣地場で採れた
新鮮な食材を味わえます。
※お好みに合わせて夕食選択

1 日目
Day1 Schedule

上川

紋別

紋別

旭川発9:00

上川大雪酒造 緑丘蔵

滝上

滝上

滝上

浮島湿原

滝上渓谷 錦仙峡

香りの里ハーブガーデン

10:15

11:00

道の駅 オホーツク紋別

16：00 紋別セントラルホテル泊

1

2

3

4

5

6

時間を忘れてゆっくり自然を感じられるプラン。
秋の気配を感じる散策コース

住　所 上川郡上川町
旭町25番地1
01658-7-7380TEL

上川大雪酒造 緑丘蔵
上 川

住　所 紋別郡滝上町・
浮島峠付近
0158-29-2730TEL

浮島湿原
滝 上

住　所 紋別郡滝上町
上渚滑原野
0158-29-2730TEL

滝上渓谷 錦仙峡
滝 上

住　所 紋別郡滝上町元町

0158-29--3400TEL

香りの里ハーブガーデン
滝 上

住　所 紋別市元紋別１１-６

0158-23-5400TEL

道の駅 オホーツク紋別
紋 別

住　所 紋別市港町7丁目
1－58

0158-23-3111TEL

紋別セントラルホテル
紋 別

11

55

66

22

33

44

AUTUMN

秋
HPはコチラ

13：00

15：30



オホーツク海に沿った原生花園で、野鳥の楽園と
言われるコムケ湖が近くにあります。紅葉の季節に
なると、湖岸には真っ赤な絨毯を敷き詰めたかのよ
うに広がるサンゴ草群落を鑑賞できます。

地元食材を使った食事や特産品の販売、疲労回復
効果が高い足湯などもあり、旅の疲れを癒やすこと
ができるほか、ツリートレッキングやバンジートラン
ポリンなどの豊富なアクティビティがあり、更に隣接
しているえんがるロックバレースキー場では春～秋
でもスキーを楽しめる「サマーゲレンデ」を体験する
ことができます。

春から秋まで、芝さくら、ツツジ、コスモスを鑑賞でき
る広大な公園です。中でも「コスモス園」は日本最大
級10haの面積があり1,000万本のコスモスが大地
を華麗に彩ります。

大雪山連峰が見える自然豊かなガーデン。まるで森
の中に迷いこんだような、不思議な気持ちを味わう
ことができます。

2 日目
Day2 Schedule

紋別

遠軽

遠軽

上川

旭川着

紋別発9:00

コムケ原生花園

道の駅 遠軽森のオホーツク

9:15

16:00

大雪森のガーデン

9

10

11

12

住　所 紋別市幸町６丁目３-９

はまなす通り飲食店街
紋 別

住　所 紋別市港町5-6-1

0158-24-1188TEL

海鮮食堂
よってけまるとみ

紋 別

住　所 紋別市沼の上
コムケ湖湖畔
0158-27-5181TEL

コムケ原生花園
紋 別

住　所 紋別郡遠軽町
野上150番地1
0158-42-4536TEL

道の駅
遠軽森のオホーツク

遠 軽

住　所 紋別郡遠軽町
丸大７０－１

0158-42-0488TEL

太陽の丘えんがる公園
遠 軽

住　所 上川郡上川町
字菊水841番地8
01658-2-4655TEL

大雪森のガーデン
上 川

77

88

99

10：30

14:00

太陽の丘えんがる公園

1010

1111

1212

紋別市内にある昭和レトロな雰囲気が漂うはまな
す通りは、約200軒程のお店が集まり、地元の人は
もちろん、観光客やビジネスの出張客にも愛されて
いる飲食店街です。
※お好みに合わせて夕食選択

紋別 はまなす通り飲食店街

紋別 海鮮食堂よってけまるとみ
海鮮食堂よってけまるとみでは、前浜であがった新
鮮な魚介類を使った海鮮丼はもちろん、焼き魚やそ
の日仕入れた素材を使った逸品の料理など、オ
ホーツクの海の幸が味わえます。
※お好みに合わせて夕食選択
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